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Quiz4: Segurança dos estudantes com deficiência em caso de inundações ou tsunamis

1. Qual é o primeiro passo para garantir a segurança dos estudantes com deficiência em caso de inundação ou tsunami?
a) Evacue imediatamente para um terreno mais elevado.
b) Proteja os seus objectos pessoais e de valor.
c) Ligue para os serviços de emergência para obter assistência.
d) Acompanhe as notícias locais e as actualizações meteorológicas.
e) Aguarde instruções de um professor ou membro do pessoal. 
Resposta: A

2. O que é que os estudantes com deficiência devem fazer para se prepararem antes de uma inundação ou tsunami?
a) Fique dentro de casa perto de janelas para ver melhor.
b) Reúna os materiais de emergência e crie um kit de emergência.
c) Dirija-se ao rio ou à costa mais próxima.
d) Ignore as ordens de evacuação até nova ordem.
e) Parta do princípio de que as inundações e os tsunamis não os afectarão. 
Resposta: B
3. Durante uma inundação ou um tsunami, o que é que os estudantes com deficiência devem fazer se não puderem evacuar a área?
a) Esconda-se nos andares superiores do edifício por segurança.
b) Nade contra a corrente para chegar a um lugar seguro.
c) Fique em terreno alto e espere pelo resgate.
d) Utilize um barco ou uma jangada para navegar nas zonas inundadas.
e) Tente encontrar o abrigo subterrâneo próximo. 
Resposta: C
4. Como é que os alunos com deficiência visual podem ser assistidos durante uma evacuação por inundação ou tsunami?
a) Fornecer-lhe um colete salva-vidas.
b) Atribuir um guia para os conduzir até à segurança.
c) Dar-lhes instruções para ouvirem as sirenes de evacuação.
d) Deixá-los na sua sala de aula até que a assistência chegue.
e) Dar-lhe um apito para chamar a atenção. Resposta: B



5. O que deve fazer imediatamente após uma inundação ou tsunami?
a) Regresse à zona afetada para avaliar os danos.
b) Limpe os detritos e remova a água estagnada.
c) Procure assistência médica para quaisquer ferimentos.
d) Retome as suas actividades normais o mais rapidamente possível.
e) Aguarde mais instruções do pessoal de emergência. Resposta: C
6. Como é que os utilizadores de cadeiras de rodas podem ser assistidos durante uma evacuação por inundação ou tsunami?
a) Levando-os para um terreno mais alto.
b) Deixando-o na sua cadeira de rodas até chegar ajuda.
c) Utilizar os elevadores para a evacuação.
d) Dê-lhes instruções para permanecerem no interior do edifício.
e) Utilizar rampas ou escadas para a evacuação. 
Resposta: E

	7. Que formação deve ser dada ao pessoal escolar para apoiar os alunos com deficiência durante uma inundação ou tsunami?
a) Ignorar as suas necessidades e concentrar-se nos alunos sem deficiência.
b) Fornecer uma formação mínima para poupar tempo.
c) Realização de sessões de formação regulares sobre procedimentos de evacuação específicos para pessoas com deficiência.
d) Partir do princípio de que os alunos com deficiência conseguem lidar com a situação de forma autónoma.
e) Dar prioridade à sua própria segurança em detrimento da segurança dos alunos com deficiência. Responda: C
8. Qual dos seguintes é um método de comunicação adequado para as equipas de emergência usarem com alunos com deficiência auditiva durante uma inundação ou tsunami?
a) Falar alto para chamar a sua atenção.
b) Utilizar intérpretes de língua gestual.
c) Fornecer apenas instruções escritas.
d) Fazer gestos com as mãos.
e) Usando megafones para amplificar as suas vozes. Responda: B
9. Como é que os alunos com deficiências cognitivas podem ser apoiados durante uma evacuação por inundação ou tsunami?
a) Fornecer-lhe auscultadores com cancelamento de ruído.
b) Atribuição de um mentor de pares para orientação.
c) Realize simulacros de evacuação frequentes para aumentar a familiaridade.
d) Utilize pistas visuais e instruções simplificadas.
e) Deixando-o na sala de aula até que chegue ajuda. Responda: D

	
	

	10. Qual é uma consideração importante a ter em conta na elaboração de planos de evacuação para alunos com deficiência durante uma inundação ou tsunami?
a) Proporcionar-lhe aulas de natação com antecedência.
b) Atribuir a alunos sem deficiência a assistência a alunos com deficiência.
c) Garantir que os abrigos de emergência sejam totalmente acessíveis.
d) Confiar nas equipas de emergência para a evacuação.
e) Excluir os estudantes com deficiência dos planos de evacuação. Responda: C
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