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- Judéjimo sutrikimy turinéiam asmeniui gali bati sunku lipti laiptais arba greitai keliauti
didelius atstumus.

- Gali buti ribojama galimybé naudotis tokiomis judéjimo priemonémis kaip nejgaliyjy
vezimélis, vaikstyné, kriukis ar lazda.

- Zmonés, turintys kvépavimo ar $irdies sutrikimuy, taip pat gali biiti maziau judris.

- Pagal gera ekstremaliy situacijy strategija reikalaujama, kad evakuacijos kédé buty laikoma
netoli laiptinés tame paciame aukste, kur yra jisy namai ar darbovieté, jei naudojatés
nejgaliojo veziméliu ar motoroleriu, kad prie jums reikalingy pagalbiniy jrenginiy galéty
lengvai prieiti ir padéti jums evakuacijos metu.

- Nejgalusis turi dalyvauti renkantis evakuacine kéde. Asmenys, kuriems reikia naudotis
evakuacine kéde, turéty pasirinkti pagrindinj ir atsarginj kontaktinius asmenis, kurie jiems
padés, jei reikés evakuotis.

- Kartu su pastato vadovybe ir kontaktiniais asmenimis parenkite evakuacijos plang ir
pasipraktikuokite naudotis evakuacine kéde.

- Jei po ekstremaliosios situacijos negalite patys pasitikrinti, ar patyréte suzalojimuy,
asmeninio jvertinimo kontroliniame sgrase nurodykite visas kuno sritis, kuriy jutimas yra
sumazeéjes.

- Kreipkités j vietos savivaldybés jstaigg ir suzinokite, ar jusy regione yra nejgaliyjy
veziméliams pritaikyty evakuaciniy sléptuviy.



*Pagalba judéjimo negalig turinCiam asmeniui - kg daryti?

® Jei jmanoma, teikdami asmenine prieziiira naudokite pirstines be latekso.
®Stenkités uztikrinti, kad asmens vezimélis biity vezamas kartu su juo.

® Jei tai nejmanoma, prireikus naudokite kitus evakuacijos biidus, pavyzdziui, evakuacine kéde, sléptuve vietoje (jei taip
nurodyta) arba apmokyto personalo atliekamus pakélimus ir pernesimus.

®Nestumkite ir netraukite asmens nejgaliojo vezimélio be jo leidimo, nebent tai baty gyvybés ar mirties klausimas.




